
Badaniem działalności klubów sportowych objęto kluby zajmujące się przynajmniej w części sportem kwalifi kowanym oraz 
uczniowskie kluby sportowe i sportowe kluby wyznaniowe, których podstawową działalnością jest rekreacja ruchowa. Zakres 
przedmiotowy badania obejmował: sekcje i dyscypliny sportowe, osoby ćwiczące, w tym kobiety oraz młodzież, a także kadrę 
szkoleniową, medyczną i administracyjną.

Tabl. 1. Kluby sportowe
Stan w dniu 31 XII

WYSZCZEGÓLNIENIE
2010 2012

w liczbach bezwzględnych 2010 = 100

Kluby .............................................. 626 664 106,1

Sekcje  ............................................ 1183 1149 97,1

Członkowie  .................................... 46987 43332 92,2

Ćwiczący  ....................................... 42545 41834 98,3

w tym kobiety  ............................. 11134 11059 99,3

Trenerzy  ........................................ 917 963 105,0

klasy mistrzowskiej  .................... 50 54 108,0

klasy I ......................................... 177 178 100,6

klasy II ........................................ 690 731 105,9

Instruktorzy sportowi ...................... 1012 1011 99,9

Pracownicy medycznej odnowy 
biologicznej  ................................ 98 135 137,8

Najwięcej klubów sportowych działało w Gdańsku (89) i Gdyni (61) oraz w powiecie wejherowskim (44), bytowskim (40), 
słupskim i starogardzkim (po 38), a najmniej w powiecie nowodworskim (10), kościerskim (15) i malborskim (16).
W 2012 r. wśród ćwiczących dominowali mężczyźni (73,6% ogólnej liczby ćwiczących), a osoby w wieku do lat 18 stanowiły 
68,9% ćwiczących. Największy odsetek ćwiczących odnotowano w Gdańsku (15,4% ogólnej liczby ćwiczących w woje-
wództwie) i Gdyni (10,0%) oraz w powiatach: wejherowskim (7,5%) i kartuskim (6,1%), najmniejszy natomiast w powiatach: 
kościerskim i sztumskim (po 1,9%).

W ogólnej liczbie 1149 sekcji sportowych naj-
więcej ćwiczących było w sekcjach: piłki noż-
nej – 14,2 tys. osób (32,5% ogólnej liczby ćwi-
czących w sekcjach sportowych – liczonych 
tyle razy, w ilu dyscyplinach występują), piłki 
siatkowej – 3,8 tys. osób (8,6%), lekkoatletyki                 
– 3,2 tys. osób (7,4%) i koszykówki – 2,8 tys. 
osób (6,4%). 
Kobiety najczęściej uprawiały piłkę siatkową 
(4,2% ćwiczących w sekcjach sportowych), 
lekkoatletykę  (3,5%), koszykówkę (2,5%) i pił-
kę ręczną (2,4%). Juniorzy i juniorki stanowią-
cy 72,3% ćwiczących w sekcjach sportowych, 
uprawiali głównie piłkę nożną (31,1% ogólnej 
liczby ćwiczących juniorów i juniorek), piłkę 
siatkową (10,0%), lekkoatletykę (8,1%) i koszy-
kówkę (7,2%).
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Tabl. 2. Wybrane dziedziny i rodzaje sportu w klubach sportowych
Stan w dniu 31 XII

WYSZCZEGÓLNIENIE Liczba sekcji

Ćwiczący a

Trenerzy a Instruktorzy a

ogółem
z liczby ogółem

kobiety juniorzy                                
i juniorki

O G Ó Ł E M  .......................................... 2010 1183 45480 11954 34533 953 1100
2012 1149 43686 11597 31602 989 1089

w tym:
Badminton  ............................................. 2010 12 251 150 176 5 15

2012 7 181 102 178 4 10
Gimnastyka b  ......................................... 2010 6 380 203 355 17 4

2012 8 187 147 152 5 5
Hokej b  ................................................... 2010 8 245 2 67 3 7

2012 10 351 3 194 11 2
Jeździectwo b  ......................................... 2010 14 223 123 98 4 20

2012 16 312 170 195 9 28
Judo  ....................................................... 2010 21 1197 199 1103 34 8

2012 18 1129 212 969 31 10
Kajakarstwo b  ......................................... 2010 9 215 65 144 5 8

2012 10 230 79 157 8 9
Karate b  .................................................. 2010 27 1545 373 1178 5 55

2012 31 1878 576 1438 4 61
Kolarstwo b  ............................................. 2010 11 206 34 143 4 6

2012 8 141 29 96 3 7
Koszykówka ........................................... 2010 80 2656 1022 2368 74 45

2012 81 2794 1085 2286 73 64
Lekkoatletyka ......................................... 2010 100 3483 1663 3032 100 86

2012 90 3241 1521 2547 113 86
Piłka nożna b  .......................................... 2010 304 14700 484 10245 295 275

2012 305 14188 585 9829 308 244
Piłka ręczna  ........................................... 2010 51 2498 1240 2308 82 42

2012 48 2192 1040 1976 72 44
Piłka siatkowa b  ...................................... 2010 152 4001 2241 3378 77 87

2012 130 3769 1815 3170 87 78
Rugby  .................................................... 2010 8 615 - 447 8 14

2012 4 294 - 204 7 13
Sport lotniczy b  ....................................... 2010 12 181 17 24 - 19

2012 12 242 18 33 - 16
Sport motorowy b  ................................... 2010 8 124 2 37 - 7

2012 11 173 2 41 1 14
Sport pływacki b  ..................................... 2010 29 1576 748 1494 47 17

2012 26 1531 794 1399 49 22
Strzelectwo sportowe b  .......................... 2010 14 492 102 311 13 36

2012 11 595 83 208 21 16
Szachy  ................................................... 2010 18 577 130 395 7 17

2012 21 635 111 475 2 21
Tenis  ...................................................... 2010 16 1136 448 1018 28 20

2012 17 847 259 445 20 19
Tenis stołowy  ......................................... 2010 71 1460 413 1202 28 40

2012 62 1205 358 910 24 35
Unihokej ................................................. 2010 36 997 378 950 9 10

2012 27 825 440 797 7 12
Zapasy b  ................................................. 2010 9 343 40 292 11 10

2012 8 308 35 287 6 11
Żeglarstwo b  ........................................... 2010 33 1447 417 914 36 72

2012 39 1586 447 975 44 60
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a Osoby ćwiczące, trenerzy i instruktorzy wykazywani są tyle razy, w ilu dyscyplinach występują.   b Dziedzina sportu – obejmuje kilka pokrewnych dyscyplin sportu.

wicz cy w sekcjach sportowych wed ug wybranych dziedzin 
i dyscyplin sportowych w 2012 r.
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W porównaniu z 2010 r. kadra trener-
ska zwiększyła się o 46 osób (5,0%)            
– liczba trenerów klasy II zwiększyła 
się o 41 osób (5,9%), a klasy mistrzow-
skiej o 4 osoby (8,0%). Natomiast licz-
ba pracowników medycznej odnowy 
biologicznej zwiększyła się o 37 osób 
(37,8%).


