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INFORMACJE SYGNALNE

Migracje ludności na pobyt stały  
w województwie pomorskim w 2023 r.

04.07.2024 r.

2,0
Saldo migracji wewnętrznych 
i zagranicznych na pobyt stały na 
1000 ludności

W 2023 r. w województwie pomorskim napływ 
ludności (wewnętrzny i zagraniczny) był  
o 4,8 tys. wyższy niż odpływ ludności. 
W rezultacie w województwie pomorskim 
odnotowano dodatnie saldo migracji 
wewnętrznych i zagranicznych na pobyt stały, 
które w przeliczeniu na 1000 ludności wyniosło 
2,0. Napływ i odpływ wewnętrzny ludności oraz 
imigracja były wyższe niż w 2022 r., natomiast 
emigracja była niższa.

W 2023 r. saldo migracji 
wewnętrznych i zagranicznych 
na pobyt stały na 1000 ludności 
wyniosło 2,0 i po województwie 
mazowieckim była to druga 
lokata w kraju

Migracje ludności, obok przyrostu naturalnego, są istotnym czynnikiem mającym wpływ na 
liczbę ludności, jej strukturę i przestrzenne rozmieszczenie.

Tablica 1. Migracje ludności na pobyt stały

WYSZCZEGÓLNIENIE
2022 2023

ogółem 2022 = 100

Migracje wewnętrzne:

Napływ 30490 31201 102,3

Odpływ 26443 26819 101,4

Saldo migracji wewnętrznych 4047 4382 •

na 1000 ludności 1,7 1,9 •

Migracje zagraniczne:  

Imigracja 1058 1236 116,8

Emigracja 1182 809 68,4

Saldo migracji zagranicznych -124 427 •

na 1000 ludności -0,1 0,2 •

Saldo migracji wewnętrznych i zagranicznych 3923 4809 •

Na 1000 ludności 1,7 2,0 •
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W 2023 r. w województwie pomorskim w ruchu wewnętrznym na pobyt stały zameldowało się 
31,2 tys. osób, natomiast wymeldowało się z pobytu stałego 26,8 tys. osób. W przeliczeniu 
na 1000 ludności było to odpowiednio 13,2 i 11,4. W związku z tym odnotowano dodatnie 
saldo migracji wewnętrznych, które wyniosło 4,4 tys. osób (4,0 tys. w 2022 r.), a saldo migracji 
wewnętrznych na 1000 ludności kształtowało się na poziomie 1,9 (1,7 w 2022 r.). Wśród osób 
przemieszczających się przeważały kobiety – 52,7% ogólnej liczby ludności napływowej 
i 52,1% ogólnej liczby ludności odpływowej oraz mieszkańcy miast – odpowiednio 50,9% 
i 64,7%. W kraju w wyniku wewnętrznych ruchów migracyjnych przemieściło się 431,0 tys. 
osób. Przeliczając na 1000 ludności było to 11,4 (11,5 w 2022 r.).

W 2023 r. w województwie 
pomorskim wśród osób 
przemieszczających się w ruchu 
wewnętrznym przeważały 
kobiety, mieszkańcy miast oraz 
osoby w wieku 30-34 lata

Analizując wiek osób migrujących w ruchu wewnętrznym najczęściej przemieszczały się osoby 
w wieku 30-34 lata (15,3% wśród osób napływowych i 13,7% wśród ludności odpływowej), 
25-29 lat (odpowiednio 13,0% i 11,2%) oraz 35-39 lat (11,7% i 11,9%). Miejsce zamieszkania 
zmieniają często całe rodziny stąd istotny był również udział najmłodszych osób w wieku  
0-4 lata (8,9% wśród ludności napływowej i 9,6% wśród odpływowej) oraz 5-9 lat 
(odpowiednio 7,5% i 8,2%).

W ramach migracji wewnętrznych ludności rozróżnia się ruch wewnątrzwojewódzki, 
czyli zmiany miejsca zamieszkania osób w granicach tego samego województwa oraz 
ruch międzywojewódzki, tj. przemieszczenia ludności z jednego województwa do innego 
województwa.

Tablica 2. Migracje wewnętrzne ludności na pobyt stały

WYSZCZEGÓLNIENIE Napływ Odpływ Saldo migracji

2022

Ogółem 30490 26443 4047

Migracje wewnątrzwojewódzkie 21937 21937 0

Migracje międzywojewódzkie 8553 4506 4047

2023

Ogółem 31201 26819 4382

Migracje wewnątrzwojewódzkie 21978 21978 0

Migracje międzywojewódzkie 9223 4841 4382

Zdecydowanie przeważały migracje wewnątrzwojewódzkie, w ramach których w 2023 r. 
w granicach województwa pomorskiego przemieściło się 22,0 tys. osób (70,4% ludności 
napływowej i 81,9% ludności odpływowej). W 2022 r. wartości były zbliżone – przemieściło się 
21,9 tys. osób (odpowiednio 71,9% i 83,0%).

W 2023 r. w skali całego województwa pomorskiego w migracjach wewnątrzwojewódzkich 
najczęstszym kierunkiem ruchu ludności były przemieszczenia z miast na wieś, które objęły 
9,2 tys. osób (9,1 tys. w 2022 r.). W przeciwnym kierunku (ze wsi do miast) przeprowadziło się 
4,2 tys. osób (4,5 tys. w poprzednim roku). Najmniej osób przemieściło się ze wsi na wieś 
– 3,5 tys. osób (4,1 tys. w 2022 r.).
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Wykres 1. Kierunki migracji wewnątrzwojewódzkich w 2023 r.

16,1 21,9

20,2 %

41,8

Ze wsi na wieś

Ze wsi do miast

Z miast na wieś

Z miast do miast W 2023 r. w ramach migracji 
wewnątrzwojewódzkich  
w województwie pomorskim 
najczęstszym kierunkiem były 
przemieszczenia z miast na wieś

W ramach ruchu międzywojewódzkiego w 2023 r. w województwie pomorskim z innych 
województw zameldowało się 9,2 tys. osób (o 7,8% więcej niż w 2022 r.). Najwięcej 
osób pochodziło z województw: warmińsko-mazurskiego (23,5% ogólnej liczby migracji 
międzywojewódzkich do województwa pomorskiego), kujawsko-pomorskiego (16,9%), 
mazowieckiego (14,4%) i zachodniopomorskiego (9,7%). Natomiast z województwa 
pomorskiego do innych województw wymeldowało się 4,8 tys. osób (o 7,4% więcej niż 
w 2022 r.). Najczęściej osoby te wybierały województwa: mazowieckie (19,8% migracji 
międzywojewódzkich z województwa pomorskiego), kujawsko-pomorskie (16,4%), 
warmińsko-mazurskie (15,1%) i zachodniopomorskie (13,3%).

W 2023 r. w ramach migracji 
międzywojewódzkich do 
województwa pomorskiego 
najwięcej osób przybyło  
z województwa warmińsko-
-mazurskiego, a najwięcej 
wyjechało do województwa 
mazowieckiego

Mapa 1. Napływ migrantów z innych województw do województwa pomorskiego na pobyt stały 
według płci w 2023 r.
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Mapa 2. Odpływ migrantów do innych województw z województwa pomorskiego na pobyt stały 
według płci w 2023 r.

W 2023 r. w województwie pomorskim w ramach migracji zagranicznych na pobyt stały 
zameldowało się 1,2 tys. osób z zagranicy, natomiast za granicę wymeldowało się 0,8 tys. osób. 
W przeliczeniu na 1000 ludności było to odpowiednio 0,5 i 0,3. W efekcie odnotowano dodatnie 
saldo migracji zagranicznych, które wyniosło 427 osób i było wyższe niż w 2022 r. (minus 124 
osoby). Saldo migracji zagranicznych na 1000 ludności wyniosło 0,2 (minus 0,1 w 2022 r.). Wśród 
osób przemieszczających się przeważali mężczyźni – 52,5% ogólnej liczby imigrantów i 56,5% 
ogólnej liczby emigrantów oraz mieszkańcy miast – odpowiednio 70,9% i 67,7%. W kraju 
z zagranicy na pobyt stały zameldowało się 16,7 tys. osób, a za granicę wymeldowało się 9,9 tys. 
osób, co w przeliczeniu na 1000 ludności wyniosło odpowiednio 0,4 i 0,3. W wyniku tych ruchów 
saldo migracji zagranicznych było dodatnie i wyniosło 6,8 tys., 0,2 na 1000 ludności  
(0,1 w 2022 r.).

W 2023 r. w województwie 
pomorskim w ramach migracji 
zagranicznych najczęściej 
przemieszczali się mężczyźni  
i mieszkańcy miast oraz osoby 
w wieku 5-9 lat (w przypadku 
imigracji) i osoby w wieku  
35-39 lat (w przypadku 
emigracji)

W 2023 r. najczęściej imigrowały do województwa pomorskiego osoby w najmłodszych 
grupach wiekowych: 5-9 lat (18,3%) i 0-4 lata (11,3%), a także osoby w wieku 35-39 lat 
(12,6%) i 30-34 lata (10,0%). Natomiast wśród emigrantów najwięcej było osób w wieku  
35-39 lat (13,7%), 15-19 lat (12,9%) oraz 30-34 lata (12,1%).

W 2023 r. najwięcej osób z zagranicy do województwa pomorskiego przybyło z krajów 
europejskich (88,9% ogólnej liczby imigrantów), w tym najwięcej z Ukrainy (17,8% ogólnej 
liczby imigrantów), z Białorusi (16,7%), z Wielkiej Brytanii (16,3%) i z Niemiec (15,1%). 
Z Ameryki Północnej pochodziło 4,5% imigrantów (w tym po 2,1% ogólnej liczby imigrantów 
z Kanady i ze Stanów Zjednoczonych), a Azji pochodziło 3,6% imigrantów (w tym 1,5% ogólnej 
liczby imigrantów przybyło z Kazachstanu).
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Wykres 2. Kierunki imigracji na pobyt stały według najpopularniejszych krajów w 2023 r.
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W 2023 r. do województwa 
pomorskiego najwięcej 
imigrantów przybyło z Ukrainy, 
a najwięcej emigrantów 
wyjechało do Niemiec

Zdecydowana większość osób wyjeżdżających w 2023 r. z województwa pomorskiego za 
granicę wybrała kraje europejskie (93,3% ogólnej liczby emigrantów), w tym najwięcej Niemcy 
(31,0%) i Wielką Brytanię (22,9%), a także Irlandię (6,8%), Szwecję (6,7%), Holandię (6,3%) 
i Norwegię (6,1%). Do Ameryki Północnej wyjechało 3,8% emigrantów (w tym 2,3% ogólnej 
liczby emigrantów do Stanów Zjednoczonych), a do Australii i Azji po 1,4% emigrantów.

Wykres 3. Kierunki emigracji na pobyt stały według najpopularniejszych krajów w 2023 r.
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W 2023 r. w województwie pomorskim saldo migracji wewnętrznych i zagranicznych na 
pobyt stały było dodatnie, co oznacza, że liczba osób zameldowanych na pobyt stały w ciągu 
omawianego okresu przekroczyła liczbę osób wymeldowanych z pobytu stałego w tym czasie. 
W wyniku ruchów migracyjnych ogólna liczba ludności zwiększyła się o 4,8 tys. osób (3,9 tys. 
w 2022 r.). Saldo migracji stałej w przeliczeniu na 1000 mieszkańców województwa wyniosło  
2,0 (1,7 w 2022 r.). W porównaniu z innymi województwami wskaźnik ten był jednym 
z najwyższych w kraju – druga lokata po województwie mazowieckim (2,3), przy czym dodatnie 
saldo migracji stałej odnotowano tylko w 5 województwach. W Polsce o 6,8 tys. osób więcej 
zameldowało się na pobyt stały niż wymeldowało z pobytu stałego (1,9 tys. w 2022 r.). 
W przeliczeniu na 1000 ludności dało to dodatnie saldo migracji stałej (0,2 w 2023 r.  
i 0,1 w 2022 r.).

W dalszym ciągu od kilkunastu lat obserwujemy wzrost liczby mieszkańców wsi. W 2023 r. 
w województwie pomorskim w wyniku migracji liczba ludności wsi zwiększyła się o 5,9 tys. 
osób (5,6 tys. w 2022 r.), a saldo migracji na wsi wyniosło 6,7 na 1000 ludności (6,4 w 2022 r.). 
Natomiast z miast w wyniku migracji ubyło 1,1 tys. osób (1,7 tys. w 2022 r.), a wskaźnik salda 
migracji wyniósł odpowiednio minus 0,8 (minus 1,2 w 2022 r.). W kraju tendencja była podobna 
– saldo migracji na wsi wyniosło 3,2, a w miastach minus 1,9 (w 2022 r. odpowiednio 3,5  
i minus 2,3).

Wykres 4. Saldo migracji wewnętrznych i zagranicznych na pobyt stały na 1000 ludności  
według miejsca zamieszkania
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a Do obliczenia salda wykorzystano dane o migracjach wewnętrznych za 2015 r. i migracjach zagranicznych za 
2014 r.

W 2023 r. w województwie 
pomorskim saldo migracji 
wewnętrznych i zagranicznych 
na pobyt stały na wsi było 
dodatnie, a w miastach ujemne

W 2023 r. w przekroju terytorialnym województwa pomorskiego dodatnie saldo migracji 
wewnętrznych i zagranicznych ludności na pobyt stały odnotowano w 7 powiatach. 
W przeliczeniu na 1000 ludności, najwyższym dodatnim wskaźnikiem charakteryzowały się 
powiaty gdański (11,8) i pucki (8,3). Natomiast najniższy ujemny wskaźnik salda migracji 
odnotowano w Słupsku i w powiecie sztumskim (po minus 4,8).
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W przypadku cytowania danych Głównego Urzędu Statystycznego prosimy o zamieszczenie 
informacji: „Źródło danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczeń dokonanych na danych 
opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: „Opracowanie własne na 
podstawie danych GUS”.

Mapa 3. Saldo migracji wewnętrznych i zagranicznych na pobyt stały na 1000 ludności w 2023 r.
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Opracowanie merytoryczne: Rozpowszechnianie:
Urząd Statystyczny w Gdańsku Pomorski Ośrodek Badań Regionalnych
Dyrektor Jerzy Auksztol Tel.: 58 76 83 210
Tel.: 58 76 83 130 e-mail: Z.Pietrzak@stat.gov.pl

@GlownyUrzadStatystyczny
www.gdansk.stat.gov.pl @Gdansk_STAT @urzadstatystycznywgdansku
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