TABL. 4 (107). PRZECIETNE MIESIECZNE SPOZYCIE NIEKTORYCH ARTYKULOW ZYWNOSCIOWYCH
NA 1 OSOBE W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH

AVERAGE MONTHLY CONSUMPTION OF SELECTED FOODSTUFFS PER CAPITA
IN HOUSEHOLDS

WYSZCZEGOLNIENIE 2005 2006 2008 2009 SPECIFICATION

Pieczywo i produkty zbozowe w kg ... 7,68 7,14 6,49 6,29 | Bread and cereals in kg

w tym pieczywo . 5,55 5,09 4,59 4,45 of which bread
MieSO WKQG ooveeeiiieieeeeeeee e 5,16 5,11 5,35 5,40 | Meat in kg
RYDY TWKG v 0,49 0,43 0,43 0,41 | Fish“in kg
MIEKO ® oo 4,52 4,13 3,91 3,55 | Milk®
SEry WK oo 0,91 0,96 0,93 0,95 | Cheese in kg
Jajaw szt .o 14,60 13,04 12,26 12,29 | Eggs in units
Oleje i pozostate tluszcze w kg 1,53 1,39 1,33 1,32 | Oils and fats in kg
Owocew kg ... 3,68 °¢ 3,75 3,52 3,70 | Fruit in kg
Warzywa Iw kg 11,24 9,99 9,66 9,60 | Vegetables Yin kg
Cukier w kg 1,25 1,19 1,06 1,03 | Sugar in kg

aBez marynat, przetworéw ze zwierzat morskich i stodkowodnych, wyrobéw garmazeryjnych i panierowanych.
bBez zageszczonego i w proszku. ctgcznie z nasionami i pestkami jadalnymi. W 2005 r. bez nasion i pestek jadalnych.

a Excluding pickles, processed sea and fresh-water food and fish, ready-to-serve foods including coated food products.
b Excluding condensed and powdered milk. ¢ Including seeds. dIn 2005 excluding seeds.





